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L’identità della vita consacrata nel dialogo
tra teologia e diritto

Velasio De Paolis, c.s.

Sommario
1. Gesù modello di vita per i credenti. – 2. La sequela di Cristo nella sua forma di
vita. – 3. Il Concilio Vaticano II. – 4. I Religiosi nella visione conciliare. – 5. La
riflessione ulteriore sulla vita religiosa. – 6. Situazioni critiche. – 7. Il codice di di-
ritto canonico e la vita consacrata. - 7.1. Il titolo. - 7.2. Gli istituti di vita con-
sacrata. - 7.3. Gli istituti religiosi. - 7.4. Gli istituti secolari. - 7.5. Società di
vita apostolica. - 7.6. Associazioni di fedeli. – 8. L’esortazione apostolica post-
sinodale «Vita Consecrata». - 8.1. Questioni dottrinali. - 8.2. Alcuni temi spe-
cifici. - 8.3 Istituti misti. - 8.4. Nuove forme di vita evangelica.

5

Riassunto
Il contributo dell’autore ha ad ogget-

to l’analisi delle principali caratteristi-
che proprie della vita consacrata nella
Chiesa. Partendo dagli aspetti teologici
si passa poi all’esame dei principali do-
cumenti magisteriali relativi ai religiosi,
evidenziando quelli che sono i punti di
maggiore criticità nei documenti più re-
centi. L’analisi si sposta poi sulla vigente
legislazione canonica in tema di vita re-
ligiosa, offrendo una esaustiva panora-
mica dell’attuale quadro normativo in
materia. Da ultimo viene analizzata l’e-
sortazione apostolica «Vita Consecrata»
che ad oggi disciplina il fenomeno della
vita consacrata nella Chiesa.

Abstract
The object of this author’s contribu-

tion is the analysis of the main charac-
teristics of the consecrated life in the
Church. Starting from the theological
aspects it examines the main magisteri-
al documents relating to the religious
life, highlighting the most critical
points in the more recent documents.
The analysis then turns to the current
canonical legislation on the religious
life, offering a comprehensive overview
of the current regulatory framework. Fi-
nally, it offers an analysis of the apos-
tolic exhortation «Vita Consecrata»
which now governs the consecrated life
in the Church.
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Parole chiave: vita consacrata, istituti religiosi, istituti secolari, società di vita apo-
stolica.
Key words: consecrated life, religious institutes, secular institutes, societies of apo-
stolic life.
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Più che un titolo mi è stata chiesta una riflessione sulla vita consa-
crata nella prospettiva della sua identità a cinquant’anni dal Concilio
Vaticano II. Così mi è parso appropriato il titolo che ho apposto a que-
sto studio: l’identità della vita consacrata nel dialogo tra teologia e diritto ca-
nonico a cinquant’anni dal Concilio Vaticano II.

1. Gesù modello di vita per i credenti

I cristiani si caratterizzano con riferimento alla persona di Gesù di
Nazareth, riconosciuto da loro come il Cristo, ossia il Messia atteso dal
popolo ebraico. E precisamente da questa fede essi fin dall’inizio furo-
no chiamati cristiani. Per loro però il Cristo non fu semplicemente il
Messia promesso, ma molto di più di quanto gli uomini si attendeva-
no: è professato come il Signore, il Figlio di Dio fatto uomo. La sinte-
si degli appellativi con i quali i cristiani si rivolgono a Lui, è: Gesù Cri-
sto Signore, il Gesù della storia è il Messia e il Figlio di Dio, il Signo-
re. I tratti essenziali della sua vita e missione sono racchiusi in quattro
libretti, chiamati vangeli, oppure il vangelo quadriforme, perché si
tratta di un unico vangelo, messaggio di gioia, narrato da quattro cre-
denti, che ne colgono l’identità sotto profili diversi, ma in una pro-
spettiva unitaria: in Gesù di Nazareth si rivela l’amore di Dio per gli
uomini e si impara la legge dell’amore costoso, pronto a dare la vita
(san Marco), universale, verso tutti, perché tutti sono chiamati a for-
mare l’unica famiglia di Dio, la Chiesa (San Matteo), perdonante, per-
ché il perdono è il vertice dell’amore (San Luca), e inabitante, che
abita nel cuore di ogni uomo come dono di Dio che per sua dimora il
cuore dell’uomo (San Giovanni).

Fin dall’inizio la comunità cristiana rimase impressionata dalla spe-
ciale caratteristica della vita terrena di Gesù, della sua predicazione e
della missione, e cercò di riprodurne la vita camminando sulle sue
tracce; sono i suoi seguaci, che si sentono impegnati alla sua sequela;
sono i suoi discepoli che hanno come progetto di vita la scuola del
Maestro divino. 

Gesù si presenta totalmente dedito alla rivelazione piena del miste-
ro di Dio e alla salvezza dell’uomo. Come Figlio Unigenito del Padre
egli vive nel tempo uno stile di vita che trascende lo stile di vita dei

Velasio De Paolis
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