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PREFAZIONE ALLA TERZA EDIZIONE

Sono trascorsi quindici anni dalla pubblicazione del primo volume (Il mistero

nuziale. 1. Uomo-donna, Roma 1998) e tredici da quella del secondo (Il mistero nu-

ziale. 2. Matrimonio-famiglia, Roma 2000) della raccolta dei miei studi sull’intrec-
cio indisgiungibile di differenza sessuale, apertura all’altro e fecondità, i tre fattori
costitutivi che ho chiamato “mistero nuziale”.

In questi anni sono apparse diverse traduzioni: spagnola, portoghese, inglese,
tedesca, francese ed è in pubblicazione quella slovena. Tutte queste edizioni hanno
fatto la scelta di pubblicare il libro in un solo volume. L’edizione francese, inoltre,
ha optato per lasciar cadere alcune parti, il cui contenuto è sostanzialmente presen-
te nel resto dei capitoli. E questo per favorirne la lettura e lo studio. La presente ter-
za edizione de Il mistero nuziale ha voluto seguire la scelta dell’editore francese.

Perché proporre una nuova edizione italiana? Diverse sono le ragioni che han-
no spinto l’editore Marcianum Press, che ringrazio, a farlo. Innanzitutto una molto
pratica: Il mistero nuziale continua ad essere richiesto dal pubblico e questo, ovvia-
mente, mi rallegra. Ma non può rappresentare una ragione sufficiente. 

La decisione di offrire una terza edizione nasce anzitutto dal desiderio di mo-
strare e proporre a tutti la bellezza e la ragionevolezza dell’esperienza cristiana del-
l’amore.

Continua a diffondersi un’immagine dell’insegnamento della Chiesa sulle que-
stioni legate all’amore, al matrimonio e alla famiglia lontana dalla verità. Si dice che
a prevalere nell’esperienza e nella comprensione cristiane dell’amore sia la parola
no. E questo è radicalmente falso. La proposta del bell’amore, che la Chiesa com-
pie da duemila anni, racchiude in sé il grande sì di Dio all’umanità: sì al bene della
differenza sessuale, sì al dono di sé che non si risparmia, sì alla consegna della pro-
pria esistenza per sempre, sì al dono della vita generata e accompagnata, in un pa-
ziente lavoro di educazione…

Del bell’amore sono espressioni paradigmatiche sia il per sempre del matrimo-
nio indissolubile, sia quello della verginità per il Regno dei cieli. Entrambe le voca-
zioni dicono la pienezza umana del cristianesimo e si illuminano vicendevolmente.
Entrambe, tuttavia, appaiano “scandalose” per la mentalità dominante. 

Il mistero nuziale non vuole essere altro che un percorso lungo le ragioni del
bell’amore, che sostiene il desiderio ed il cammino di ogni donna e di ogni uomo.

La decisione del Santo Padre di convocare due Assemblee del Sinodo dei Ve-
scovi, una prima straordinaria nel 2014 e una seconda, di carattere ordinario, nel
2015, dedicate alle sfide pastorali sulla famiglia nel contesto dell’evangelizzazione,
costituisce un’ulteriore occasione privilegiata per riproporre questo tentativo di ri-
flessione.

1-mistero nuziale_passione  31/03/14  15.25  Pagina 11



Lungo i miei anni di ministero presbiterale ed episcopale ho visto rifiorire la
vita di tanti cristiani quando hanno compreso l’umana ragionevolezza della parola
del Vangelo sull’uomo-donna e sul matrimonio-famiglia. 

Su queste basi mi auguro che la presente nuova edizione possa essere di qual-
che utilità.

Angelo Card. Scola
Arcivescovo di Milano

Milano, 26 gennaio 2014
Festa della Sacra Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe
rito Ambrosiano
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AL LETTORE

La pubblicazione in un unico volume de Il mistero nuziale (1. Uomo-Donna;
2. Matrimonio-Famiglia) mi consente qualche precisazione, anche sulla scorta di
preziosi stimoli provenienti da alcuni recensori1.

Anzitutto occorre spendere qualche parola sull’oggetto del nostro studio: il mi-
stero nuziale. Con tale espressione si vuole identificare la nuzialità, dimensione es-
senziale dell’amore. Il termine nuziale – da noi preferito al, forse, più comune spon-
sale – ne illumina particolarmente il carattere relazionale. Sulla scia del tema bibli-
co delle nozze dell’Agnello (cfr Ap 19, 7-9), esso svela la capacità dell’amore di
mettere in campo l’uno, l’altro e l’unità dei due. Pur conservando in ogni sua fles-
sione la prerogativa della nuzialità, quello dell’amore è un tema talmente ampio da
poter essere esaminato in molteplici altre direzioni. Si deve perciò, anzitutto, chiari-
re che la nostra indagine non si riferisce all’amore in quanto tale, ma si limita al-
l’esame del suo carattere nuziale. Certo, molte cose vi si dicono sull’amore, ma tut-
te a partire da questo ben preciso angolo di visuale.

Delimitazione tanto più necessaria in quanto l’amore mantiene sempre un
aspetto di insondabile mistero (lo chiamiamo, appunto, mistero nuziale), non perché
sia qualcosa di ignoto – come fattore costitutivo dell’esperienza umana elementare
è, anzi, ben noto ad ogni uomo! – ma perché, rappresentando una modalità essen-
ziale con cui la libertà personale di ognuno entra in relazione con il fondamento,
partecipa della natura di mistero propria di quest’ultimo. Il fondamento non si può
catturare: rimane ultimamente inafferrabile! Conoscerne l’esistenza e gli attributi
non significa possederlo, neppure concettualmente: «... si comprehendis non est
Deus». Alla fine il suo volto è quello dello stesso Mistero trinitario. Il fondamento
in senso pieno, il Deus trinitas, può solo essere accolto quando, per pura grazia,
prenda l’iniziativa di mostrarsi (pulchrum), di donarsi (bonum) e di dirsi (verum). Ed
il Padre si comunica nel Suo Unigenito Figlio Gesù Cristo, il quale, per la potenza
dello Spirito, vive perennemente offerto, nell’Eucaristia della Sua santa Chiesa, al-
la nostra libertà. Egli, nelle eucaristiche nozze dell’Agnello innocente che, non
avendo conosciuto peccato, si è lasciato trattare da peccato a nostro vantaggio (cfr
2 Cor 5, 21), ci fa partecipi, senza dissolvere il mistero, dell’Amore come Dono.

1 Cfr. G. COTTINI, in «Studi Cattolici» n. 466 (1999) 901-902; J. S. BOTERO GIRALDO, in
«Studia Moralia» 37 (1999) 516-518; A. MIRALLES, in «Annales Teologici» 13 (1999) 630-633;
M. CALIPARI, in «Medicina e morale» 49 (1999) 608-609; F. ARDUSSO, in «Famiglia oggi» 22
(1999) n. 8/9, 87-88.
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