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Al papa emerito Benedetto XVI
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Abbreviazioni dei libri biblici1

Ap Apocalisse
At Atti degli apostoli
Col Lettera ai Colossesi
1-2Cor Prima e seconda lettera ai Corinzi
1-2Cr Primo libro delle Cronache
Dt Deuteronomio
Eb Lettera agli Ebrei
Ef Lettera agli Efesini
Es Esodo
Fil Lettera ai Filippesi
Gal Lettera ai Galati
Gb Giobbe
Gc Lettera di Giacomo
Gn Genesi
Ger Geremia
Gv Vangelo di Giovanni
1Gv Prima lettera di Giovanni
Is Isaia
Lc Vangelo di Luca
Mc Vangelo di Marco
Mt Vangelo di Matteo

1  Il testo biblico di riferimento è la terza edizione a cura della Conferenza Epi-
scopale Italiana (2008).
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Nm Numeri
1Pt Prima lettera di Pietro
Qo Qoèlet
1-2Re Primo e secondo libro dei Re
Rm Lettera ai Romani
Sal Salmi
1Tm Prima lettera a Timòteo
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Prologo: perché Dio ha il nome di Padre

Secondo Freud, il bambino prenderebbe il padre quale 
proprio ideale; anzi svilupperebbe nei suoi confronti 
un interesse particolare fino a voler essere come lui e 
sostituirlo in ogni cosa2. In L’avvenire di un’illusione3, 
egli sostiene che dietro la stessa evoluzione dell’idea di 
Dio sia celato un nucleo paterno. Dio sarebbe, dunque, 
una figura sostitutiva a causa del perdurare nell’uomo 
del senso d’impotenza. È indubbio che negli ultimi la-
vori Freud abbia parzialmente ricuperato la figura pa-
terna, mettendo l’accento sul bisogno di rapporto fra il 
bambino e il padre, seppure fondi un tale bisogno sulle 
fragilità del piccolo, e non su un programma evolutivo. 
La ricerca psicologica4 ha evidenziato l’importanza 
del ruolo del padre nello sviluppo psichico del bam-
bino, in tutti gli aspetti della sua personalità. Il padre 
favorisce la socializzazione del figlio, ne promuo-
ve le competenze, le abilità, l’autostima. In ambito 

2  S. Freud, (1921), Psicologia delle masse e analisi dell’Io, in Opere, vol. IX, tr. it. 
Bollati Boringhieri, Torino 1970.
3  S. Freud, (1927), L’avvenire di un’illusione, in Il disagio della civiltà e altri sag-
gi, in Opere, vol. X, tr. it. Bollati Boringhieri, Torino 1971.
4  A. Lis-A. Zennaro, “Riflessioni sulla paternità: dalla ‘transition to fatherho-
od’ ai primi anni di vita del bambino”, in Psicologia clinica dello sviluppo, II, 1998, 
pp. 385-420.




