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petenza e maestria. Il terzo capitolo, il più inte-
ressante e il meglio riuscito, propone un’analisi 
attenta del modo in cui Gesù interpreta la pro-
pria maschilità nelle sue relazioni fondamentali: 
con i familiari; con i discepoli donne e uomini e 
con Dio suo Padre. Ne emerge una maschilità 
caratterizzata in modo particolare dalla rinun-
cia alla sopraffazione e alla violenza, capace di 
integrare la dimensione affettiva ritenuta tradi-
zionalmente più propria della metà femminile 
dell’umanità, particolarmente attenta alla soffe-
renza delle donne e determinata a promuovere 
la loro pari dignità. Il quarto capitolo si impegna 
ad elaborare le ricadute nella vita pratica degli 
uomini e delle donne di quanto rilevato nel ca-
pitolo precedente: prima a livello della vita intra 
familiare, poi al livello della comunità ecclesiale, 
toccando anche temi sensibili del dibattito at-
tuale come il rapporto tra laici e pastori; la mini-
sterialità e la sinodalità.

Le tesi sostenute dall’A. sono puntualmente 
argomentate e corredate da un’ampia biblio-
grafia, che convince il lettore, mentre lo stimo-
la ad approfondire le tematiche proposte e ad 
elaborare un proprio personale punto di vista, 
nonché a dare il proprio contributo per la realiz-
zazione di una comunità ecclesiale sempre più 
capace di integrare e valorizzare le differenze in 
vista di una comunione più profonda e di una 
evangelizzazione più efficace.

¡ Linda Pocher

Con la pubblicazione di questo volume, il 
filosofo e teologo Nicola Reali, docente 

al Pontificio Istituto Redemptor Hominis del-
la Pontificia Università Lateranense, offre un 
contributo molto significativo alla riflessione 
sull’antropologia dal punto di vista teologi-
co-pastorale. L’A. inizia con la giustificazione 
del titolo precisando il suo scopo di volere 
avanzare nuove idee sull’antropologia teologi-

Nicola Reali

IDEE 
PER UN’ANTROPOLOGIA 
TEOLOGICO-PASTORALE

= il calamo Teologia XXiv,
venezia,
Marcianum Press 2021,
p. 153, 
€ 16,00.
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ca in relazione con la teologia-pastorale. Così 
egli guida il lettore ad entrare nella riflessio-
ne invitandolo a tenere insieme un intreccio di 
prospettive: storica, filosofica, teologica e bi-
blica per meglio fondare la teologia pastorale 
nel tentativo di riflettere scientificamente sulla 
prassi della Chiesa.

Dopo l’introduzione, il testo consta di tre 
capitoli coerentemente sviluppati. Nel primo 
capitolo (17-25), Reali definisce alcuni dei prin-
cipali problemi che emergono dalla riflessione 
sull’agire ecclesiale. In particolare, segnala la 
necessità di ripensare la persona nell’azione 
pastorale oggi, quindi l’urgenza di delineare 
una antropologia adeguata alla visione cristia-
na cattolica che permetta di affrontare critica-
mente i modelli antropologici presenti sul mer-
cato delle religioni. È un richiamo a riqualificare 
la presenza della Chiesa nel mondo superando 
il pericolo della mondanizzazione a favore del-
la verità sull’uomo in chiave cristocentrica.

A partire dai problemi emersi nel primo capi-
tolo, il professor Reali presenta alcuni criteri di 
legittimità di un’antropologia teologico-pasto-
rale, argomento del secondo capitolo del volu-
me (57-112). Tali criteri derivano fondamental-
mente dal principio teologico, che determina la 
peculiarità dell’azione ecclesiale. In altri termini, 
«si può porre l’accento su che cosa è caratteri-
stico dell’azione ecclesiale, sul come deve rea-
lizzarsi, sul dove e/o può realizzarsi» (p. 57). Una 
volta compresi teologicamente l’azione eccle-
siale e l’agire umano, l’A. rileva da una parte, 
in modo separato, le risonanze teologiche della 
creazione dell’uomo e dell’incarnazione del Ver-
bo e, dall’altra, le risonanze teologiche in modo 
unitario dell’incarnazione e dell’antropologia. 
In sintesi, le risonanze del principio teologico 
lasciano cogliere che «la figura dell’uomo im-
plicato nell’azione della Chiesa fa direttamente 
riferimento al credente: a colui che, nella fede, 
riconosce nell’opera di Dio la possibilità di una 
nuova vita» (p. 113).
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Il terzo ed ultimo capitolo (113-150) intitolato 
L’uomo nuovo in azione prende in considera-
zione la prospettiva della vita nuova nella qua-
le si dispiega l’esistenza della persona. Si trat-
ta dell’incontro con un Dio che si fa prossimo 
dell’uomo rispettando la sua libertà. Quando il 
credente si lascia raggiungere da Dio, diventa 
partecipe di una nuova creazione, pertanto as-
sume in Cristo, uomo nuovo, la propria identità 
nella consapevolezza di essere “il fratello per 
cui Cristo è morto” (1Cor 8,11). Di conseguenza, 
si riscopre il valore della fraternità vissuta nella 
carità condivisa, che garantisce la novità che l’a-
zione di Dio in Cristo ha realizzato per l’umanità.

Il libro è un valido tentativo di ripensare l’an-
tropologia teologica in chiave operativa. Quindi 
è un invito a leggerlo con attenzione e a lasciar-
si provocare dalle preziose suggestioni, nella 
disponibilità a percorrere i nuovi sentieri di ri-
flessione e di azioni aperti a tutti.

¡ Martha Séïde

I l volume offre ad un pubblico più vasto i con-
tributi proposti nel Corso di aggiornamento 

per gli Insegnanti della Religione Cattolica nelle 
scuole di ogni ordine e grado, promosso dall’I-
stituto Superiore di Scienze Religiose di Assisi, 
svoltosi nell’ottobre del 2018. Il tema: II maschi-
le e il femminile nei testi sacri e nelle tradizio-
ni dell’Ebraismo, Cristianesimo e Islamismo è 
di grande attualità nel campo della Didattica 
dell’insegnamento della Religione cattolica, 
perché favorisce nella scuola il confronto-dialo-
go fra le tre grandi religioni nate nel Mediter-
raneo. L’Italia nelle diverse espressioni culturali 
ha certamente un ricco patrimonio ispirato dal 
cristianesimo, e in specie dal cattolicesimo, per 
cui molte sue espressioni sarebbero difficilmen-
te comprensibili senza una essenziale ma chiara 
introduzione a tale fede. Proprio la conoscenza 
di essa richiede il confronto in primis con l’E-

Monfrinotti Matteo
a cura di

IL MASCHILE
E IL FEMMINILE
NEI SACRI TESTI
E NELLE TRADIZIONI
DELL’EBRAISMO, 
CRISTIANESIMO
E ISLAMISMO 

= strumenti irc 13,
assisi,
cittadella edirice 2022,
p. 179,
€ 16,90.
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