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Sindrome di Down,
una guida pratica per i
docenti della Primaria

Monica Induni Pianezzi
e Angelica Jäggli
Sindrome di Down.
Cosa fare (e non)
Erickson
128 pagine
16,5o euro

Bambini e bambine con la sindrome

di Down possono avere diversi

comportamenti problematici, ma non

sono loro stessi 'bambini problematici'.

Induni Pianezzi e Jäggli hanno pubblicato

un'agile guida della serie 'Cosa fare (e non)',

che si rivolge agli insegnanti della scuola

elementare fornendo loro suggerimenti

e indicazioni per affrontare con successo

dodici comportamenti problema-

tipici della sindrome di Down. Dopo

un'introduzione teorica, il libro presenta i

dodici comportamenti problematici aprendo

ciascun capitolo con un'illustrazione che

rappresenta il problema trattato nelle pagine

successive, spiegato in poche frasi a cui

seguono indicazioni semplici e chiare per

l'insegnante. I dodici capitoli sono racchiusi

in tre macrosezioni: competenze adattive

e sociali; comunicazione; apprendimento.

Le sezioni racchiudono i comportamenti

problematici di bambini con sindrome di

Down nella fascia tra i sei e dieci anni. Ogni

capitolo si conclude con un approfondimento

e fornisce strumenti e strategie su come

intervenire per quanto riguarda alcuni

aspetti cruciali. Nei libri della serie 'Cosa

fare (e non)', il motivo di comportamento

è spiegato all'inizio del capitolo in poche

sintetiche frasi, a cui seguono indicazioni

semplici e chiare per l'insegnante sugli

atteggiamenti da adottare e da evitare. A.M.

Il valore della collettività
nel favorire l'inclusione,
l'esperienza di una dirigente

Nicoletta Angelini
Sulla disabilità
e altre diversità
Pubblicazione
indipendente
126 pagine
16,00 euro

Convivere con la disabilità è un compito

faticoso, soprattutto quando riguarda

i figli. Ancora nella società contemporanea,

fatta di tecnologia e approcci nuovi a livello

medico e psicologico, resta assai difficile

accogliere una diagnosi di disabilità

senza che questo stravolga la vita di una

famiglia. Il libro Sulla disabilità e altre

diversità di Nicoletta Angelini (con la

prefazione di Adriana Mattorre e una nota

introduttiva di Federico Piccirilli) nasce

dall'esperienza che l'autrice ha maturato

in più di trent'anni di lavoro nei servizi

sociosanitari, prima come operatrice

e poi come dirigente. Il testo propone

riflessioni e strategie sviluppate grazie

all'interazione con le persone che ha avuto

modo di sostenere: alterna idee e pensieri

a suggerimenti pratici. Affronta i vari cicli

e contesti di vita che riguardano le persone

con disabilità e le loro famiglie. Ma anche

le dinamiche che riguardano i Servizi

territoriali e gli operatori dedicati. Sulla

disabilità e altre diversità non è un manuale,

tantomeno un saggio, ma una guida: è una

guida pratica e di ispirazione per genitori,

insegnanti e operatori sociosanitari, ma

anche un documento che custodisce

l'eredità intellettuale e professionale

dell'autrice che si è impegnata su più fronti

per favorire l'inclusione sociale. A. M.
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LIBRI
Senza condizionamenti, il libro di
Tombari è un inno alla vita

La sordità è invisibile. Chi convive con

questa disabilità cerca di vivere una

vita piena, ma affronta ogni giorno difficoltà

oggettive e pregiudizi individuali. Arianna,

nata prematura e con un deficit uditivo,

racconta in forma di diario esperienze,

paure, gioie e il tentativo di vivere una vita

piena senza farsi condizionare da ciò che

gli altri considerano un limite. Anna Rita

Tombari, che ha vissuto in prima persona

i problemi legati alla stessa 'disabilità

invisibile' della sua protagonista, nel libro

Come una folata di vento - I rumori divennero

suoni (Marcianum Press, 96 pagine, 13

euro) consegna al lettore un racconto che

è testimonianza del percorso intrapreso

per riuscire a superare la propria disabilità

trasformandola in opportunità. È un

inno alla vita, un invito ad affrontarla con

consapevolezza e speranza. A. M.

LIBRI
Disabilità o disabilitazione?
Una questione politica

La disabilità è un processo di esclusione.

Alcuni esseri umani, per la loro

condizione, sono racchiusi in un gruppo a

sé ed esclusi, definendoli riassuntivamente

come 'i disabili'. Tutti gli strumenti di

definizione moderni implicano una

condizione patologica di minorità, senza

collocare al centro del discorso l'individuo di

cui si parla. Ma la disabilità non ha alcuna

'realtà', è solo il frutto di un processo di

disabilitazione, una progressiva sottrazione

di 'abilità'. Flavia Monceri ne parla nella

sua opera, Disabilità o disabilitazione? - Una

questione politica, Morcelliana Edizioni (256

pagine, 22 euro), cercando di mostrare i

differenti percorsi attraverso cui si realizza il

processo di 'esclusione'. A. M.
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